Lekcia 6 Rytmus dria

Slovna zasoba: rano, predpoludnie, poludnie, popoludnie, vecer, noc, ranajky, obed, vecera,
hodina, med, vyucovacia hodina, domdaca uloha, kalendar, dni v tyzdni, jedalen,
hviezdy, mesiac, vstavat, umyt sa, obliect sa, bezat, rozpravat, c¢itat, mat,
osprchovat, lahnat

Vetné vizby: O kolkej? Co robi$ rano/vecer? Co ide robit? Kedy je to?

Funkc¢né frazy: Dobré rano! Dobry deri! Dobry vecer! Dobrd noc! Dovidenia! Dobrd chut!

Instrukény jazyk: ukaz, kracaj, bez, skac, pracuj vo dvojici

Pomaocky: TEMA 1 Karty Cisla (¢isla 1-12), PL M&j defi, PL Co robievam, PL Mdj tyzdenny
kalendar, TEMA 1 Obr. Casti dria, ilustracie k pribehu Carovné chvile Elkinho dria

1. Privitanie

Pondelok my radi mdme, do skoly sa pondhlame. Druhy deri je utorok, na cvi¢eni skusam
skok,. AZ vyrastiem, jasnd vec, bude zo mria Sportovec. Treti deri je streda, nakreslim si
deda. Stvrtok, to je 4. defi, spocitat si vietko viem. V piatok budem 1 krdt na gitare nieco
hrat. Sobota je volny deri, do Skoly uZ nepéjdem. Poslednd je nedela, siedma, a je veseld.

Deti v skupine privitame, pozdravime sa a plynule prejdeme k aktivite s loptou. Jednému dietatu
ucitelka hodi loptu privitam ju: Ahoj, Katka! Ako sa mds? Dieta chyti loptu a odpoveda Ahoj. Dobre.
Potom hodi loptu dalsiemu dietatu alebo uéitelovi. Varianty odpovedi: Fajn/Super/Tak-tak.

1. Naladenie na tému

Po privitani uditel prejde k téme prostrednictvom novej bdsnicky. Ucitel pocas prednesu textu
gestikuldciou naznacuje obsah. Nasledne overuje porozumenie textu a s podporou pantomimy overuje
pochopenie vyrazov umyt zuby/oci/usi, vstdvat z postele. Aktivitu zakonc¢i vetnou vazbou Toto robis to
kazdy deri/kazdé rano.

Chce sa mi vstat kaZdé rdno?

Neviem... Mozno... Asi dno.

Umyt zuby, oci, usi..

Co urobim?

Kazdy tusi.*
Ucitel basnicku znovu prednesie, pricom text vyrazne rytmizovane deklamuje a ukazuje na jednotlivé
deti - vypoéitava. Po otazke Co urobim? Vypoéitavanku prerusi a dieta pohyb naznaéi vyssie uvedené
¢innosti, ¢o nasledne vyuZije v naslednej aktivite o Elke.

2. Pribeh Carovné chvile Elkinho dfia — prvé &itanie
Ucitel ¢ita pribeh, deti ho pocuvaju v uvolnenej polohe (na stoli¢kach, na koberci).

Elka Zije na okraji mesta. Byva s rodicmi v malom dome s velkou zdhradou. Tesi sa na
kaZdy deri, lebo sa vZdy deje nieco nové. Rdno, ked'slniecko zvedavo pozerd cez okno, Elka
sa pomaly prebudza. Vyskoci z postele a beZi do kupelne. Umyje si zuby a oblecie si saty
so Sirokym opaskom. Ide do kuchyne, kde ju mama cakd s raniajkami. Na rariajky mda chlieb
s maslom a medom. ,,Dobru chut, Elka! Zjedz vsetko, aby si mala silu na dnesny den,”
hovori mama s usmevom.



Po raniajkdch ide Elka do skoly. Krdaca ulicou popri malych obchodoch. Prejde cez prechod
pre chodcov a je pri skole. Vyucovanie zacina a trvd celé predpoludnie.

Pani ucitelka dnes rozprdva o velkych rybnikoch, kde Ziju kacky a labute. Hodina prvouky
vsetkych zaujima. Zrazu zaznie skolsky zvonec. Je dvandst hodin, pravé poludnie. ,,Hurd, je
¢as na obed!” vold Elka a vsetky deti sa pondhlaju do jeddlne. Na tanieri rozvoniava
kuracia polievka, taki mama vari vZdy v nedelu. Po polievke ju ¢akad velkd porcia spagiet.
Elka ich s chutou vsetky zje.

Popoludnie je ¢as hry s kamardtmi a psom Maxom. Max sa rdd hrd s loptickou. Elka mu ju
hddZe a Max ju vZdy sikovne prinesie spdt. Nahdriacka za loptou unavi oboch. Elka sa po
hre osvieZi pohdrom vody. Po hre si sadne za st6l a napise si domdce ulohy. Popoludnie
prebehne rychlo a znenazdania je uZ vecer.

Na oblohe sa objavia prvé hviezdy. Vtedy v kuchyni zacne rozvoniavat vecera. Celd rodina
si sadne ku stolu a rozprdvaju sa o dnesnych zdZitkoch. Elka citi unavu. Je cas pripravit sa
do postele. Umyt zuby, osprchovat sa a obliect pyZamo. ,,Dnes bol krdsny den,“ hovori Elka
mame, ked'si lahne do postele. Mama ju pohladi po vlasoch a povie ,,Dobru noc, Elka!
Zajtra rdno Ta cakaju nové dobrodruZstvd.” Noc sa ponori do spdnku spolu s Elkou a na
oblohe sa objavi aj zlaty mesiac.

3. Otazky zamerané na porozumenie pribehu
Vyroky/otazky s odpovedou dno — nie. Pouzit mozno karticky so symbolmi (zelend — ano, cervena —
nie, prip. dohodnuté symboly, napr. palec hore, palec dole, postavit sa, kluknut si/zostat sediet a pod.)

Elka Zije na okraji mesta.

Elka md psa Olivera.

Elka chodi do skoly autobusom.
- Elka md na obed Spagety. a pod.

Otdzky vyZadujuce krdtku odpoved' (1-2 slovad), ktord vychddza z textu.

- Co robi Elka réno?

- Co robi Elka doobeda?

- Skym sa Elka hrdva popoludni/po vyucovani?
- Ako sa vold Elkin pes?

- O c¢om rozprdva na prvouke pani ucitelka?

Otdzky na hladanie rieseni — rozvijanie komunikacnych schopnosti a tvorivého myslenia.
- Co myslis, kolko rokov md Elka?
- 0 c¢om sa méZu deti rozprdvat na hodine prvouky s pani ucitelkou?
- Aké iné predmety md Elka v Skole?
- Ktory deni v tyZdni mds najradsej? Preco?
- Aké rocné obdobie prdve bolo? Zdbvodni.
- Madas radsej rano alebo vecer? Preco?

Pozn. pre ucitela: Ucitel kladie otdzky v zdvislosti od komunikacnej trovne deti. Nemusi poloZit vsetky
uvedené, rovnako méZe vytvdrat dalSie otdzky, ak to situdcia vyZaduje.

4. Pribeh Carovné chvile Elkinho difa — druhé &itanie

Ucitel ¢ita pribeh po Castiach, pricom deti vyzyva k priamej interakcii. V texte je vyznaceny priestor pre
otazky, ktoré podporuju deti v spontannom verbalnom prejave. Cielom ich kladenia je tvorivo reagovat
na kontext pribehu.



Elka Zije na okraji mesta. Byva s rodicmi v malom dome s velkou zdhradou. TesSi sa na
kazdy deri, lebo sa vZdy deje nieco nové. Rdno, ked'slniecko zvedavo pozerd cez okno, Elka
sa pomaly prebudza. Vyskoci z postele a beZi do kupelne.

Otdazky ucitela:
Co ide Elka robit? Co md na sebe oblec¢ené? O kolkej vstdva? Ako sa vold tdto cast dria? Ako dlho trvd
rano?

Umyje si zuby a oblecie si Saty so sirokym opaskom. Ide do kuchyne, kde ju mama cakd
s ranajkami.

Otdazky ucitela:
Pamditdte si ¢o mala Elka na rafiajky? Co mds rdd na rariajky ty? Kto pripravuje rafiajky Elke? Kto
pripravuje rariajky tebe? Co si hovorime pred jedlom, aby ndm chutilo?

Na rariajky mad chlieb s maslom a medom. ,,Dobru chut, Elka! Zjedz vsetko, aby si mala
silu na dnesny den,” hovori mama s usmevom.
Po raniajkdch ide Elka do skoly. Kraca ulicou popri malych obchodoch. Prejde cez prechod

pre chodcov a je pri skole. Vyucovanie zacina a trva celé predpoludnie.

Otdazky ucitela:
O kolkej rano zacina vyucovanie? Kedy je velkd prestdvka v Skole? Je to predpoludnim? Na akom
predmete sa v skole rozprdvali o rybnikoch? Skus opisat, ¢o je rybnik. Aké zvieratd Ziju v okoli rybnika?

Pani ucitelka dnes rozprdva o velkych rybnikoch, kde Ziju kacky a labute. Hodina prvouky
vSetkych zaujima. Zrazu zaznie skolsky zvonec. Je dvandst hodin, pravé poludnie. ,,Hurd, je
¢as na obed!” vold Elka a vsetky deti sa pondhlaju do jeddlne. Na tanieri rozvoniava
kuracia polievka, taki mama vari vZdy v nedelu. Po polievke ju ¢akad velkd porcia spagiet.
Elka ich s chutou vsetky zje.

Otdzky ucitela:
O kolkej hodine asi Elka obeduje? Kedy mds obed ty? Kde na hodindch su rucicky, ked’ obedujeme na
pravé poludnie (vyuZite ndzornu ukdzku, ak je to mozné)?

Popoludnie je ¢as hry s kamardtmi a psom Maxom. Max sa rdd hrd s loptickou. Elka mu ju
hddZe a Max ju vZdy sSikovne prinesie spdt. Nahdriacka sa loptou unavi oboch. Elka sa po
hre osvieZi pohdrom vody. Po hre si sadne za stél a napise si domdce ulohy. Popoludnie
prebehne rychlo a znenazdania je uz vecer.

Otézky ucitela:
Co robi Elka vZdy popoludni po skole? Co méZe robit Elka popoludni, ked' nemusi ist do $koly? V ktoré
dni do skoly nechodi? Vies povedat dni, v ktoré chodime do skoly?

Na oblohe sa objavia prvé hviezdy. Vtedy v kuchyni zacne rozvoniavat vecera. Celd rodina
si sadne ku stolu a rozprdvaju sa o dnesnych zdZitkoch. Elka citi unavu. Je Cas pripravit sa
do postele. Umyt zuby, osprchovat sa a obliect pyZamo. ,,Dnes bol krdsny den,“ hovori Elka
mame, ked'si lahne do postele. Mama ju pohladi po vliasoch a povie ,,Dobru noc, Elka!
Zajtra réno Ta cakaju nové dobrodruZstvd.“ Noc sa ponori do spdnku spolu s Elkou a na
oblohe sa objavi aj zlaty mesiac.

Otazky ucitela:
Kedy sa objavuju na oblohe hviezdy? Preco ich nevidime na obed? Kedy vidime na oblohe mesiac? Je
vZdy rovnaky? Co si hovorime pred spanim, aby sme mali pekné sny?



5. Pohybova hra

Na podlahu alebo na tabulu vyznacime velké hodiny s &islicami (TEMA 1 Karty Cisla). U¢itel vyzve deti,
aby sa volne prechadzali v rytme tlieskania alebo rytmu bubienka. Ucitel tleskne a ozndmi ¢as, napr. Je
osem hodin rdno. UkdZ, ¢o robi Elka. Ulohou deti je pohybom stvarnit ¢innost a ukazat na hodinach
¢as. Nasleduju otazky ucitela Je rano? Je predpoludnie? Je noc? a pod. Deti spolo¢ne identifikuju ¢asové
rozpatie jednotlivych Usekov dfia, mdzu pritom vyuZit obrazky TEMA 1 Obr. Casti diia.
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6. Pracovny list M6j den, Co robievam

Deti pracuju s pracovnymi listami. Za¢inaju s pracovnym listom Co robievam, v ktorom podla obrazkov
pomenuvaju zobrazené ¢innosti vstdvam, obliekam sa, sprchujem sa, umyvam sa, ranajkujem, chystam
obed, pomdham pripravovat jedlo, idem do skoly, hrdm sa a pod. V pracovnom liste je jeden prazdny
obrazok, do ktorého dieta kresbou zaznamena dalsiu fubovolnd ¢innost. Uditel deti inStruuje: Deti,
vystrihnite si obrdzky. Deti si obrazky vystrihnU a pouzivaju pri prédci s pracovnym listom MG6j den
réznymi spdsobmi.

Utitel pokraduje: Je 7 hodin rdno, zazna¢ ¢as na hodindch. Co vtedy robis? Prilo kartu s obrdzkom.
Nasledne deti Obrat licom nadol a vety podla pravdivosti, napr. O siedmej hodine rdno
vstavam/raftiajkujem/idem do skoly.

Obmena: Ucitel instruuje deti: Teraz pracujte vo dvojici. Deti pracuju vo dvojiciach, jedno dieta kladie
otazky, druhé odpovedd. Nasledne sa vymenia. O kolkej vstdvas rdno? O Siestej. O kolkej rariajkujes?
O siedmej. Pomdhas mame/otcovi?

Pozn. pre ucitela: V pripade vyssej znalosti jazyka nechdme priestor pre spontdnny dialdg deti.



Pracovny list 1 Méj deri a Pracovny list 2 Co robievam
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Utitel v zavere aktivity kladie otazky Je tvoj deri podobny ako Elkin? Co iné robi§ ty?
Ucitel oznami aktualny ¢as a deti urcia, o ktoru ¢ast diia ide, pripadne uréia den v tyzdni.

Pozn. pre ucitela: MéZeme zopakovat dni v tyZdni, oznacit v kalenddri aktudlny den a den najbliZzsieho

stretnutia (PL Méj tyZdenny kalenddr).

Pracovny list 3 Méj tyZdenny kalendar

MOJ TYZDENNY KALENAR

PONDELOK

UTOROK

STREDA

STVRTOK

PIATOK

SO0BOTA

NEDELA

7. Zaver

Ucitel sa na zéver lUci s detmi podanim ruk a basnickou.

Dovidenia, kamardti,
dnesny den sa uZ nevrdti.
Zajtra pride opdt novy,
pondelkovy, utorkovy.

Deti sa lucia pozdravmi ¢au, ahoj, dovidenia a spoloc¢ensky konvenénou frazou tesime sa na buduce
stretnutie, prajem pekny vikend, pekny zvySok dia, dovidenia pozajtra, pozdravujem vas, pozdravte

surodencov a pod.






