Zhrnutie témy 7
Pomocky: TEMA 7 Foto Zdravie; Hlaskovo Co robi v nemocnici, Hlaskovo A17; Plagat Ludské
telo A3; PL Sportovec (TEMA 7 PL Hybeme sa, $portujeme)

1. Privitanie

V uvode si deti vypocuju pesnicku Sampidn'. Ucitel nadviaZze volny rozhovor o $portovani. Vies pldvat?
Mads rdd basketbal? Kde hrds futbal? Kto hrd s tebou futbal?

2. Aktivita bez slovnej odpovede a ndsledne so slovnou odpovedou

Ucitel umiestni pred deti obrazok telocvi¢ne (Hlaskovo A-17). NadviaZe na predchadzajicu aktivitu
otazkou U: Co vidite na obrdzku? D: Toto je telocvicfia. Tento pojem u? deti poznaju. Ucitel postupne
dopifia dalsie obrazky a precvituje spolu s detmi vetné vyjadrenia.

Toto je bazén, v bazéne pldvame.

Toto je ihrisko, na ihrisku behdme, hrame futbal.

Toto je kizisko/ladovd plocha, tu sa koréulujeme.

Toto je svah, tu sa lyZujeme/sénkujeme.

Po uvedeni Sportovych priestorov, overuje ich porozumenie otazkami. Kde méZzeme pldvat? Kde sa
hrd... ? Kde sa méZeme sdnkovat/lyZovat? Co méZeme robit v telocvicni/na ihrisku? Mbdze pouzit
jednoduchsie otazky Kde pldvame/sa lyZujeme/sa sdnkujeme?

3. Pohybova aktivita so slovnou odpovedou

Ucitel pripravi prekazkovu drahu (nakresli kriedou na podlahu arozmiestni bezpecné prekazky
v priestore triedy, pripadne mimo budovy). Ulohou jedného z deti je prejst prekazkovu drahu, pricom
ho inStruuju ostatné deti. Napr. Deti, budeme sa hrat na prekdZkovu drdhu. Pripravit sa, pozor, Start!
Chod'rovno, urob 2 kroky, vyskoc, preskoc¢ knihu, otoc sa, chod’ doprava/dolava. Pozor, stoj!

4. Hadanie s obrazkami

Ucitel uvedie aktivitu volhym rozhovorom o bezpecnosti pri Sportovani a vrati sa k téme o zdravi
a zraneniach, ktoré sa mozu objavit pri Sportovani. Vyzve deti kich vymenovaniu. K rekapitulacii
pouZije fotograficky material (TEMA 7 Foto Zdravie). Zada defom instrukciu Vyber si jeden obrdzok
a opis ho. Ostatni hadaju, ktory to je. Ide o upeviiovanie vetnych vazieb (ucitel voli vhodny variant).

Chlapec ma zranenu nohu./ Chlapec ma bolavu nohu./Chlapec mé bolest nohy./ Chlapca boli noha.
Chlapec md nddchu.

Dievéa md bolest brucha./Dievéa boli brucho.

Dievéa md zlomenu ruku./Dievéa md bolest ruky./Dievca boli ruka.

Chlapec mad bolavy zub./Chlapec ma bolest zuba./Chlapca boli zub.

Chlapec ma bolavé hrdlo./Chlapec ma bolest hrdla./Chlapca boli hrdlo.

Dievéa md bolavy chrbdt./Dievéa md bolest chrbta./Dievéa boli chrbdt.

Lekdr pichd injekciu./Lekdr oc¢kuje.

Chlapec ma bolavé koleno./Chlapec md rozbité koleno./Chlapca boli koleno.

Dievéa md horucku./Dievéa mad v ruke teplomer./Dievéa md teplotu.

! https://www.youtube.com/watch?v=cQvleniCymo — Miro Jaro$ Sampién: Viac ne? Sampién je byt kamardt,
vitazstvo je, Ze mds ma rdd.



https://www.youtube.com/watch?v=cQv1eniCymo
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5. Aktivita Ukdz a povedz, ¢o ta boli
Ucitel vyzve jedno z deti, aby na otazku U: Co ta boli? ukdzalo na ¢ast tela. Ostatné deti odpovedaju
spologne. Deti: Boli ta hrdlo/hlava/ruka/koleno/prst/éelo... Dieta, ktoré ukazalo bolavu Cast tela,
zopakuje v prvej osobe D: Boli ma hrdlo/hlava/ruka/koleno/prst/celo...

6. Aktivita Najdi, ¢o ju boli
Ucitel umiestni pred deti plagat A3 Ludské telo: Deti, teraz sa budeme hrat v dvoch timoch. Ucitel
rozdeli deti na dva timy. V aktivite deti reSpektuju pravidla uz zndmej hry s placackou. Ucitel formuluje
vyroky a deti v time oznacuju placackou Cast tela, ktora zaznela.
Diev¢a boli hrdlo./Boli ju hrdlo.
Dievéa boli pravd noha./Boli ju pravd noha.
Dievca boli lavé ucho./Dievca boli lavé ucho.
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Aktivitu ucitel ukondi tak, Ze deti v zadvere samostatne tvoria opis ¢asti tela a obleéenia dievéata na
plagate. Janka md jednu hlavu, dve oci, dve usi, usta. Md na sebe modré tricko a modru sukriu. Ucitel
mdze pouzit nadpovedné otazky. Co md na hlave? Co md na tvdri? Co md oblecené? Je veseld? Ako sa
citi? Co robi?

Pozn. pre ucitela: Pri rekapituldcii méZe ucitel inSpirovat deti k tvorbe pribehu o dievcati v zdvislosti od
jazykovo-komunikacnej urovne deti. Deti tieZ méZu opisat seba alebo kamardta.

7. Pracovny list Sportovec
Deti z pracovného listu Sportovec (TEMA 7 PL Hybeme sa, $portujeme) samostatne vytvaraju postavu
$portovca v pohybe podla predlohy. Po zobrazeni pomenuju jeho ¢innost a fyzicky ho napodobnia.
Komentuju: Chlapec beZzi, chodi, skdce, robi drepy, cvici, vesluje, zodvihne ruky hore, a pod.
Pracovny list 1

SPORTOVEC
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FAR &AL

Pozn. pre ucitela: V pripade vyssej znalosti jazyka méZe ucitel pridat pojmy z telesnej vychovy
upazit/predpaZzit/rozpaZit.,

8. Zaver
Ucitel spolu s detmi si zopakuje niektoré basnicky, pesnicky z predchdadzajucich lekcii.



